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RETNINGSLINJER FOR LOYPEPREPARERING
| RINGSAKERFJELLET

Laypenettet | Ringsakerfjellet er totalt ca 300 km langt. Antall km som prepareres til enhver
tid vil variere med sngforhold og sesongvariasjoner. Ut i fra nedenforstaende spesifikasjoner
er arlig behov for preparering gjennomsnittlig 1800 timer leypepreparering pr sesong for
Sjusjoomradet, Ljgsheimomradet og Hamarseterhggda. | tillegg kommer andre oppdrag,
deriblant kjering for Nordseter. Egne retningslinjer for andre oppdrag.

Kart C viser en oversikt over alle skilgypene i fiellet og hvilken del av laypenettet disse
retningslinjene gjelder. Leyper som er uthevet viser hvilke leyper som tilhagrer vart omrade.

MALGRUPPER
Vare brukergrupper har forskjellig behov for layper. Vi anser det som sveert viktig & ta hensyn
til dette i prioritering av preparering av leypene. De 4 hovedmalgruppene som bruker
loypene er:
» Hytteeiere i omradet
> Turister ved turistbedriftene pa fiellet innenfor loypeomradet og turister ved
turistbedriftene | byomradet i Lillehammer. Det skilles her mellom perioder med
skilgpere pa treningsopphold og perioder med vinterturister.
> Lokalbefolkningen (dagsturister) fra Lillehammer, @yer og Ringsaker kommune samt
store deler av Hedmark og Oppland fylker.
> Aktive langrennslgpere og idrettslag
Generelt sett kan man si at lokalbefolkningen og hyttefolk primeert kommer i helger og
ferieperioder. Det er spesielt viktig @ merke seg at man i vintersesongen har skilgpere fra
turistbedriftene som har behov for layper midt i uka. Leypene i tilknytning til hytteeiere og
gjester hos overnattingsbedriftene pa Sjusjeen og i Natrudstilen har 1. prioritet.

LAYPEKJGRING SJUSJQGEN

SESONGVARIASJONER
Grovt sett kan lgypeprepareringen deles i tre perioder. Beskrivelsen nedenfor er tegnet inn
pa vedlagte kart.

Kjering av leyper pa lite sne - tidligleyper fra ca 1.11 til 20.12 Kart A.

a. Sjusjeen- Kroksjeen- Gjestbusasen- Midtfjellet- T/R Hygga - Moste — Natrudstilen. T/R
Hygga kjeres sa raskt det er sng nok. Hvis det er sne nok i nedre del kjeres tidliglaype
via Tverrbekkveien til Sjusjeen.

b. Sjusjeen sentrum og Birkebeinerlgypa til Nordseterveien e.a. der Lillehammer kommune
kjorer. Skogsleypa mot Nordseter

c. Pa ferste snoen kjeres loype langs veien fra Storasen til Elgasen og Melsjeen iht egen
avtale. Nar kjerbart kjgres loype fra Mosterunden til Melsjeen og rundt Elgasen.

d. Konkurranselgyper og lyslgype pa Natrudstilen og Sjusjeen.

Tulknytlngspunktene Sjusjgen og Natrudstilen skal veaere kjort til kl. 08.00. Hygga skal vaere

kjert til kl. 10.00 nar dette omradet kommer med etter at n@dvendig grunnpreparering er

utfort.

Kjering av leyper nar det har kommet mer sno fram til 20.12 Kart B.
a. Tilknytingsleyper for sentrale hytteomrader.
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Moste — Leindalen — Sjusjgen.

Etter samrad med SOS kan flere |lgyper kjores ved spesielle sneforhold eller for
etablere sale.

Tilknytningspunktene Sjusjeen og Natrudstilen skal veere kjert til kl. 08.00. Hygga skal vaere
kjart til 10.00.

b. Birkebeinerlgypa.
¢. Remasmyra

d. Skulivangen.

e

f.

Kjering av leyper fra 20.12 og til og med pasken. Kart C

Det lgypenettet som finnes skal i hovedsak kjgres slik at det er godt preparert, spesielt i
helger og hoytider.

Tilknytningspunktene Sjusjeen og Natrudstilen skal vaere kjart til kl. 09.00. Hygga skal veere
kjert til k. 10.00, samt sentrale tilknytingspunkter fra sentrale hytteomrader Skulivangen,
Remasmyra, Elgasen, Storasen og Hestasen.

Leypekjoring i pasken.

Det kjgres hver dag i pasken fra palmelgrdag til og med 2. paskedag.

Tilknytningspunktene Sjusjeen og Natrudstilen skal vaere kjart til kl. 09.00. Hygga skal vaere
Kjert til kl. 10.00.

Loypekjoring etter paske.
Som hovedregel kjeres tilfarselslgyper fra hytteomradene og Izyper innover fiellet.

Uvaersloyper Kart D
Uveerslgyper kjeres fortrinnsvis i henhold til kart D.

Dette dreier seg om Igyper fra Sjusjeen og Sjusjevannet rundt, Birkebeinerleypa og ellers
l@yper nede i skogen.

"Proff-leype” gjennom hele sesongen.

Mosterunden om Leindalen med tilknytningspunkt Natrudstilen og Sjusjsen Langrennsarena
og forbindelse til Hygga fra Kopnageln kjgres med spesielt god standard tilrettelagt for aktive
langrennslgpere med klassisk- og fristil.

Lyslayper og konkurranselgyper er ogsa en del av dette tilbudet.

LOYPEKJORING LJGSHEIM - HAMARSETERH@GDA

Gjeldende instruks er laget i eget oppsett.

GENERELT

VAR OG FOREFORHOLD
I tillegg til sesongvariasjonene ma tidspunkter for preparering med lgypemaskin
skjgnnsmessig vurderes av loypekjorer etter veer og fereforhold. Det er normalt nedvendig
med preparering:

e Etter hvert snofall

¢ Ved igjenblaste lgyper.

e Ved isete lgyper. Ved ekstremt isete og harde leyper méa det vurderes prioritering av

de loypene som skal kjgres. Dette skal skje i samrad med SOS.
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e Pa dager med uveer skal bare uveersleype/skogsleyper kjeres (se kart D). For gvrig
etter avtale med SOS.

LOYPESTANDARD

Laypestandard skal veere:

¥ Prioriterte Igyper unntatt bratte bakker og lignende skal kjgres med doble spor med
totalbredde pa minimum 4 meter

» Klassiske spor skal veere 60 cm fra ytterkant av kjarte trase for a gi feste for hayre stav,
forutsatt heyregaing. Det skal likevel vaere minimum 2 meter mellom sporene til skeyting.

» Dersom traseen er for smal for to spor, settes det bare ett spor og skeyting. | bratte
utforkjeringer eller ved faremomenter som for eksempel smale bruer, skal sporsetter
heves der dette er mulig. Det samme gjelder x-kryss eller t-kryss. Dette vurderes av
leypekjarer

» Ved avkjering, slingring av spor eller heving av glattbrett som gir "kuler” skal dette
umiddelbart rettes pa.

LZYPEMASKINER
Maskinparken skal (med mindre annet er avtalt) veere slik at krav til loypestandard spesifisert
ovenfor kan opprettholdes under alle forhold. Dette innebaerer at prepareringsmaskiner ma
ha:

Hydraulisk heving av glattbrett

Hydraulisk heving/senking av sporsettere. Individuelt.

Fres, inkludert tilgang til sporfresere for maskinene.

Hydraulisk frontskjeer

GPS-utstyr monteres pa alle maskiner.

e o o o o

MALSETTING:
”Vi ensker at Sjusjeen skal vaere Nord-Europas beste turski destinasjon”

Forutsetninger for a lykkes:

1. LOYPENETT

At laypene kjgres i henhold til instruks, lgypekart og at leypene som kjgres holder hgy
kvalitet.

2. LOYPEKVALITET
Loypekvalitet skal vaere | samsvar med lgypestandard fastsatt i disse retningslinjene.

3. INFORMASJON/OPPLARING

| forkant av hver sesong skal alle maskinferere delta i mate for giennomga kjereinstruks og
eventuelle endringer av denne.

Etter sesongslutt skal alle laypekjerere delta i evalueringsmaote.

Vedtatt av styringsgruppa i SOS
01.06.2012.
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